Jidelnicek
9.11.2026 — 13.11.2026

PONDELI

Chléb taboracek s tunakovou pomazankou a caro *1,4,7

Zeleninova polévka s bulgurem *1,9

Cocka na cibulce s vafenym vejcem a sterilovanou okurkou, opavsky chléb, jablko a ¢aj
rajska vasen *1,3,10

Sezamova bagetka s maslem a platkem uzeného syru, ¢aj rajska vasen *1,7,11

UTERY

Razenka s Nutellou a mléko *1,6,7,8

Slepic¢i vyvar s vaje¢nym strouhanim *1,3,9

Hovézi svickova na smetané s houskovym knedlikem s bio moukou a ¢aj ¢erny rybiz
*1,3,7,9

Dalamének s Lucinou a Eerstvou paprikou, ¢aj ¢erny rybiz *1,7

Ovocny talifek — Kiwi

STREDA

Grahamovy rohlik s jatrovou pastikou a malcao *1,7

Hrstkova polévka *1,9

Rybi nugetky z lososa s bramborovou kasi, okurkovy salat, bluma a ¢aj lesni smés *4,7
Chléb kyjevsky s pomazankou z bambusovych vyhonki a kedlubna, ¢aj lesni smés *1,7

CTVRTEK

Chléb kminovy s budapest'skou pomazankou a ochucené mléko *1,7

Polévka z dyné hokaido *1,7,9

Driibezi rizoto se zeleninou sypané syrem a zeleninova piizdoba — rajce, mandarinka, dzus
*6,7,9

Chléb kiupak s drozd’ovou pomazankou S pazitkou a ibiskovy ¢aj *1,3,7

Ovocny talifek — hroznové vino

PATEK

Ovesna kase s Cerstvym ovocem a Svestkovy ¢aj *1,7

Vlockova polévka *1,7,9

Masovy nakyp s vaienym bramborem m.m., ledovy salat s fedkvic¢kou a Svestkovy ¢aj
*1,3,7

Vitarohlik s vaje¢nou pomazankou a $vestkovy ¢aj *1,3,6,7,11

Dobrou chut’ preje kolektiv Skolni jidelny.
Zména jidelnicku vyhrazena.
Strava je urcena k primé spotiebé.
Jidelni¢ek * obsahuje ALERGENY.



Jidelnicek
0.11.2026 — 13.11.2026

PONDELI

Zeleninova polévka s bulgurem *1,9

Cocka na cibulce s vafenym vejcem a sterilovanou okurkou, opavsky chléb, jablko a ¢aj
rajska vasen *1,3,10

UTERY

Slepici vyvar s vajeénym strouhanim *1,3,9

Hovézi svickova na smetané s houskovym knedlikem s bio moukou a ¢aj éerny rybiz
*1,3,7,9

STREDA
Hrstkova polévka *1,9
Rybi nugetky z lososa s bramborovou kasi, okurkovy salat, bluma a ¢aj lesni smés *4,7

CTVRTEK

Polévka z dyné hokaido *1,7,9

Dribezi rizoto se zeleninou sypané syrem a zeleninova ptizdoba — rajce, mandarinka, dzus
*6,7,9

PATEK

Vlockova polévka *1,7,9

Masovy nédkyp s vafenym bramborem m.m., ledovy salat s fedkvickou a §vestkovy ¢aj
*1,3,7

Dobrou chut’ preje kolektiv Skolni jidelny.
Zména jidelnicku vyhrazena.
Strava je urcena k primé spotiebé.
Jidelnicek * obsahuje ALERGENY.



